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Slippen van het voorwiel

Als je gaat handbiken, kun je problemen krijgen of hebben van het slippen van het voorwiel.

Dit kan erg vervelend zijn en je kunt aan verschillende oplossingen denken maar we kunnen het
probleem nooit helemaal wegnemen.

Het slippen van het voorwiel heeft niets te maken met de handbike zelf maar heeft alles te maken
hoe je in de rolstoel zit.

Zit je boven op je achterwielen, zul je niet zoveel druk op het voorwiel hebben en zal je veel last
hebben van slippen (zie bovenste tekening).

Zit je meer voor je achterwielen heb je meer druk op je voorwiel en zul je minder last hebben van het
slippen (zie onderste tekening).

Dit is altijd in strijd als je we! of niet gaat fietsen :

Als je niet fietst, wil je niet te veel wieldruk hebben op de kleine voorwielen van je rolstoel.

Heb je problemen met het slippen van je voorwiel van de handbike of E-bike, kunnen dit de oorzaken
zijn:
e Je zit te scherp in je rolstoel

e Je neemt een te steile of gladde helling
e Je hebt te weinig snelheid

Er zijn verschillende oplossingen te bedenken om het slippen van je voorwiel te verminderen:

¢ Eentweede achteras op je rolstoel (zie onderste tekening).
Dit is helaas niet mogelijk op iedere rolstoel en heeft als nadeel dat je je wielen moet
omzetten voor het handbiken.
Het is wel heel effectief tegen het verminderen van het slippen van het voorwiel.
Je kunt je dealer raadplegen of dit mogelijk is bij je rolstoel.
¢ Je kunt een contragewicht op je Handbike/E-bike laten plaatsen (zie foto)
Deze gewichten zijn afneembaar.
Dit zal het slippen verminderen maar niet wegnemen.
e Eenactievere afstelling van de handbike/E-bike (je fiets verder naar voren geplaatst).
Dit is helaas voor veel mensen niet weggelegd.

Zorg er ook voor dat je op een helling niet stil komt te staan. Het is dan zeer moeilijk om weg te
komen.

Dit is een probleem van iedere aankoppelfiets.

Wij hopen dat het zo een beetje duidelijk is voor u.

Nog heel veel fietsplezier!!!
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